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1. Цель изучения дисциплины:
состоит в том, чтобы раскрыть ведущие закономерности психического развития детей, 

сформировать представления у студентов об этапах психического развития, о возрастных 
психологических особенностях ребенка.

Задачи изучения дисциплины:
1. Формирование у студентов представлений о важнейших новообразованиях каждого 

периода младшего школьного детства, их роли в дальнейшем психическом развитии детей.
2. Формирование умений определять и анализировать проявление детской психики, 

учитывать ее возрастные и индивидуальные особенности в воспитательно-образовательной 
работе с детьми.

3. Формирование представлений о новейших открытиях в области детской психологии, о 
практическом и экспериментальном опыте отечественных и зарубежных специалистов в 
области детской психологии.

4. Формирование интереса к детской психологии, стремления постоянно пополнять 
знания о психике детей младшего школьного возраста.

5. Формирование умений и желание проводить работу с семьей, распространять среди 
родителей психологические знания, формировать у них умение понимать психические 
проявления у детей.

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:
ОПК-4-Способен осуществлять духовно- нравственное воспитание обучающихся на основе 
базовых национальных ценностей;
ОПК-5-Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования 
обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении;
ОПК-8 - Способен осуществлять педагогическую деятельность на основ специальных научных 
знаний.

2. Результаты освоения дисциплины (модуля)
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению:

Наименование 
категории (группы) 

универсальных 
компетенций

Код и наименование 
универсальной 

компетенции выпускника

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной компетенции

Построение 
воспитывающей 
образовательной среды

ОПК-4. Способен 
осуществлять духовно- 
нравственное воспитание 
обучающихся на основе 
базовых национальных 
ценностей

ОПК-4.1. Демонстрирует знание духовно-
нравственных ценностей личности и модели 
нравственного поведения в 
профессиональной деятельности.
ОПК-4.2. Применяет педагогически 
обоснованные способы формирования и 
оценки воспитательных результатов в 
различных видах учебной и вне учебной 
деятельности.



Контроль и оценка 
формирования 
результатов 
образования

ОПК-5. Способен 
осуществлять контроль и 
оценку формирования 
результатов образования 
обучающихся, выявлять

и
корректировать трудности в 
обучении

ОПК-5.1. Демонстрирует знание
планируемых образовательных
результатов в соответствии с
образовательными стандартами: 
формируемых в преподаваемом предмете 
предметных и

метапредметных компетенций; личностных 
результатов
образования на конкретном уровне 
образования.
ОПК-5.2. Осуществляет отбор
Диагностических средств, форм контроля и 
оценки сформированности
образовательных результатов
обучающихся с целью их применения.

ОПК-5.3. Выявляет трудности в 
обучении и корректирует пути
достижения образовательных результатов.

Научные основы 
педагогической 
деятельности

ОПК-8.Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность на основе 
специальных научных
знаний

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 
педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на основе 
специальных научных знаний
ОПК-8.2. Проектирует и осуществляет 
учебно-воспитательный процесс с опорой на 
знания основных закономерностей 
возрастного развития когнитивной и 
личностной сфер обучающихся, научно 
обоснованных закономерностей
организации образовательного процесса.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических часов, 
выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам занятий) и на 
самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы.

3.1 Объем дисциплины по видам учебных занятий (в часах)

СеместрыВид учебной работы Всего 
часов

3 4

1. Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (по видам учебных занятий) 
(всего) 116

Экзамен
4

Лекции (Л) 52
Практические занятия (ПЗ), Семинары (С) 32
Лабораторные работы (ЛР) 32



2. Самостоятельная работа студента (всего) 37

В том числе:
СРС в семестре:

КП -Курсовая работа

КР -
Другие виды СРС:
Подготовка к устному собеседованию по 
теоретическим вопросам

-

Подготовка к защите рефератов (электронных 
презентаций)

-

Подготовка к контрольной работе -
Подготовка к тестированию -
Подготовка к отработке практического навыка -
СРС в периоД сессии: -

зачет (З)
Вид промежуточной аттестации

экзамен (Э) Э 27

ИТОГО: Общая трудоемкость часов
зач. ед.

180
5

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий

4.1 Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в
академических часах) для очной формы обучения

Виды учебной работы, включая 
самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах)

Из них аудиторные 
занятия

Вид оценочного 
средства текущего 

контроля 
успеваемости, пр 

омежуточной 
аттестации (по 

семестрам)

№п/п Разделы и темы 
дисциплины

е
i

Всего

Л
ек

ци
и

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
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1
Ведущая деятельность 

детей младшего школьного 
возраста

4 16 6 4 4 2 Опрос

2

Продуктивные виды 
деятельности детей 

младшего школьного 
возраста Развитие 

познавательной сферы 
школьника Развитие речи 

детей младшего школьного 
возраста

4

16 6 4 4 5
Защита 

реферативного 
обзора



3 4
16 6 4 4 5 Коллоквиум

4
4

16 4 4 4 5 Опрос

5
Развитие мотивов 

поведения и самосознания 
младшего школьника

4
22 6 2 2 5 Опрос

Психологические особенности  
младенца. Развитие психики в 

раннем детстве

4
   6 4 4     2 Коллоквиум

Развитие психики в
дошкольном возрасте.

Психологические основы
готовности ребенка к

школе.

4

    6 2 2     5 Опрос

6 Развитие волевой сферы 
младшего школьника

4
22 6 4 4 5

Психическое развитие 
в дошкольном детстве

4
   6 4 4     3

Экзамен 4 36 27

Защита 
реферативного 

обзора зачет

ИТОГО 180 52 32 32 37 27

6
4.2 Содержание дисциплины, структурированное по разделам для очной формы 

обучения (для очно - заочной и заочной формы обучения - в соответствии с п.4.1)

Раздел1.Новообразования младшего школьного возраста.

Тема 1. Ведущая деятельность детей младшего школьного возраста.
Лекция 1: Ведущая деятельность детей младшего школьного возраста
Практическое занятие 1: Ведущая деятельность детей младшего школьного возраста.
Тема 2. Продуктивные виды деятельности детей младшего школьного возраста.
Лекция 2: Продуктивные виды деятельности детей младшего школьного возраста 

Практическое занятие 2: Продуктивные виды деятельности детей младшего школьного возраста
Раздел 2. Развитие психических явлений младшего школьного возраста

Тема 3. Развитие познавательной сферы школьника.
Лекция 3: Развитие познавательной сферы школьника.
Практическое занятие 3: Развитие познавательной сферы школьника.
Тема 4.Развитие речи детей младшего школьного возраста.
Лекция 4: Развитие речи детей младшего школьного возраста.
Практическое занятие 4: Развитие речи детей младшего школьного возраста.
Тема 5. Развитие мотивов поведения и самосознания младшего школьника.
Лекция 5: Развитие мотивов поведения и самосознания младшего школьника.

Практическое занятие 5: Развитие мотивов поведения и самосознания младшего школьника.
Тема 6. Развитие волевой сферы младшего школьника.
Лекция 6: Развитие волевой сферы младшего школьника.
Практическое занятие 6: Развитие волевой сферы младшего школьника.

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине

Одним из основных видов деятельности студента является самостоятельная работа, 
которая включает в себя изучение лекционного материала, учебников и учебных пособий, 
первоисточников, подготовку сообщений, выступления на практических занятиях, 



выполнение заданий преподавателя.
Методика самостоятельной работы предварительно разъясняется преподавателем и в 

последующем может уточняться с учетом индивидуальных особенностей студентов. Время и 
место самостоятельной работы выбираются студентами по своему усмотрению с учетом 
рекомендаций преподавателя.

Самостоятельную работу над дисциплиной следует начинать с изучения рабочей 
программы, которая содержит основные требования к знаниям, умениям и навыкам 
обучаемых. Обязательно следует вспомнить рекомендации преподавателя, данные в ходе 
лекционных и практических занятий. Затем - приступать к изучению отдельных тем в 
порядке, предусмотренном рабочей программой.

Получив 
представление об 

основном 
содержании темы, 

необходимо 
изучить материал с 

помощью 
учебников, других 

методических 
материалов, 
указанных в 

разделе 7 рабочей 
программы. 

Целесообразно 
составить краткий 

конспект или 
схему, 

отображающую 
смысл и связи 

основных понятий 
данной темы. 

Затем, как 
показывает опыт, 
полезно изучить 

выдержки из 
первоисточников. 

При желании 
можно составить 

их краткий 
конспект. Важным 

источником для 
освоения 

дисциплины 
являются ресурсы 
информационно-

телекоммуникацио
нной сети 

«Интернет». 
Обязательно 

следует записывать 
возникшие 
вопросы, на 

которые не удалось 
ответить 

самостоятельно.На
именование темы

Вопросы, вынесенные на 
самостоятельное изучение

Формы 
самостоятельно
й работы

Учебно-
методическое 
обеспечение

Форма 
контроля

Ведущая 
деятельность детей 

младшего 
школьного 

возраста

Основные новообразования 
младшего школьного возраста

Работа в 
библиотеке, 
включая ЭБС. 
Подготовка 
доклада- 
презентации.

Литература к 
теме, работа с 
интернет 
источниками Опрос

Продуктивные 
виды деятельности 

детей младшего 
школьного 

возраста

Особенности когнитивно
познавательной деятельности

в младшем
школьном возрасте

Работа в 
библиотеке, 
включая ЭБС. 
Подготовка 
доклада- 
презентации

Литература к 
теме, работа с 
интернет 
источниками Доклад

Развитие 
познавательной 

сферы школьника

Становление потребностно- 
мотивационной сферы
младшего школьника

Работа в 
библиотеке, 
включая ЭБС. 
Подготовка 
доклада- 
презентации.

Литература к 
теме, работа с 
интернет 
источниками Опрос

Развитие речи 
детей младшего 

школьного
Социальная ситуация развития 
младшего школьника

Работа в 
библиотеке, 
включая ЭБС.

Литература к 
теме, работа с

Доклад

возраста Подготовка 
доклада- 
презентации.

интернет 
источниками

Эмоционально-волевая сфера 
личности младшего школьника

Работа в 
библиотеке, 
включая ЭБС. 
Подготовка 
доклада- 
презентации.

Литература к 
теме, работа с 
интернет 
источниками Опрос

Развитие мотивов 
поведения и 

самосознания 
младшего 

школьника

Развитие волевой 
сферы младшего 

школьника

Неблагоприятные варианты 
развития личности младшего 
школьника

Работа в 
библиотеке, 
включая ЭБС. 
Подготовка 
доклада- 
презентации.

Литература к 
теме, работа с 
интернет 
источниками Доклад

6. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации
обучающихся по дисциплине «Психология детей младшего школьного возраста».

6.1. Описание показателей и критериев оценивания компетенций, описание шкал 
оценивания



№ п/п Наименование 
оценочного 

средства

Краткая 
характеристика 

оценочного средства

Шкала и критерии оценки, балл Критерии 
оценивания 

компетенции
1. Опрос Сбор первичной 

информации по 
выяснению уровня 
усвоения пройденного 
материала

«Зачтено» - если обучающийся 
демонстрирует знание материала 
по разделу, основанные на 
знакомстве с обязательной 
литературой и современными 
публикациями; дает логичные, 
аргументированные ответы на 
поставленные вопросы. Также 
оценка «зачтено» ставится, если 
обучающимся допущены 
незначительные неточности в 
ответах, которые он исправляет 
путем наводящих вопросов со 
стороны преподавателя. «Не 
зачтено» - имеются существенные 
пробелы в знании основного 
материала по разделу, а также 
допущены принципиальные 
ошибки при изложении 
материала.

ОПК-4; ОПК-5;
ОПК-8

2 Доклад- 
презентация

Публичное выступление 
по представлению 
полученных результатов 
в программе Microsoft 
PowerPoint

«5» - доклад выполнен в 
соответствии с заявленной темой, 
презентация легко читаема и ясна 
для понимания, грамотное 
использование терминологии, 
свободное изложение 
рассматриваемых проблем, 
докладчик правильно ответил на 
все вопросы в ходе

ОПК-4; ОПК-5;
ОПК-8

Тестирование Тестирование можно 
проводить в форме:
- компьютерного 
тестирования, т.е. 
компьютер произвольно 
выбирает вопросы из 
базы данных по степени 
сложности;
письменных ответов, т.е. 
преподаватель задает 
вопрос и дает несколько 
вариантов ответа, а 
студент на отдельном 
листе записывает номера 
вопросов и номера 
соответствующих 
ответов

дискуссии;
«4» - некорректное оформление 
презентации, грамотное 
использование терминологии, в 
основном свободное изложение 
рассматриваемых проблем, 
докладчик частично правильно 
ответил на все вопросы в ходе 
дискуссии;
«3» - отсутствие презентации, 
докладчик испытывал 
затруднения при выступлении и 
ответе на вопросы в ходе 
дискуссии;

«2» - докладчик не раскрыл 
тему«отлично» - процент 
правильных ответов 80-100%;
«хорошо» - процент правильных 
ответов 65-79,9%; 
«удовлетворительно» - процент 
правильных ответов 50-64,9%; 
«неудовлетворительно» - процент 
правильных ответов менее 50%.

ОПК-4; ОПК-5;
ОПК-8

6.2. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций 



в процессе освоения основной профессиональной образовательной программы ______
№ Форма контроля/ 

коды оцениваемых 
компетенций

Процедура оценивания Шкала и критерии оценки, балл

1.

экзамен
Правильность ответов на все 
вопросы (верное, четкое и 
достаточно глубокое изложение 
идей, понятий, фактов и т.д.);
Сочетание полноты и 
лаконичности ответа; Наличие 
практических навыков по 
дисциплине (решение задач или 
заданий); Ориентирование в 
учебной, научной и специальной 
литературе;
Логика и
аргументированность

«Зачтено»
оценка «отлично» - обучающийся должен дать 
полные, исчерпывающие ответы на вопросы 
экзаменационного билета, в частности, ответ 
должен предполагать знание основных понятий и их 
особенностей, умение правильно определять 
специфику соответствующих отношений, 
правильное решение практического задания. Оценка 
«отлично» предполагает наличие системы знаний по 
предмету, умение излагать материал в логической 
последовательности, систематично, грамотным 
языком;
оценка «хорошо» - обучающийся должен дать 
полные ответы на вопросы, указанные в 
экзаменационном билете. Допускаются

изложения;
Грамотное комментирование, 
приведение примеров, аналогий;
Культура ответа.

неточности при ответе, которые все же не влияют на 
правильность ответа. Ответ должен предполагать 
знание основных понятий и их особенностей, 
умение правильно определять специфику 
соответствующих отношений. Оценка «хорошо» 
предполагает наличие системы знаний по предмету, 
умение излагать материал в логической 
последовательности, систематично, грамотным 
языком, однако, допускаются незначительные 
ошибки, неточности по названным критериям, 
которые все же не искажают сути соответствующего 
ответа; оценка «удовлетворительно» - обучающийся 
должен в целом дать ответы на вопросы, 
предложенные в экзаменационном билете, 
ориентироваться в системе дисциплины, знать 
основные категории предмета. Оценка 
«удовлетворительно» предполагает, что материал в 
основном изложен грамотным языком;
«Не зачтено»
оценка «неудовлетворительно» предполагает, что 
обучающимся либо не дан ответ на вопрос билета, 
либо обучающийся не знает основных категорий, не 
может определить предмет дисциплины.

1.

тестирование

Полнота знаний теоретического 
контролируемого материала. 
Количество правильных ответов

«Зачтено»
«отлично» - процент правильных ответов 80100%;
«хорошо» - процент правильных ответов 65
79,9%;
«удовлетворительно» - процент правильных ответов 
50-64,9%;
«Не зачтено»
«неудовлетворительно» - процент правильных 
ответов менее 50%.

6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, 
характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения основной 
профессиональной образовательной программы

6.3.1. Примерные типовые задания для текущего
контроля Контрольная работа учебным планом не предусмотрена.

6.3.1.1. Примерная тематика реферативных обзоров



1. Развитие предметных и орудийных действий и мышления.
2. Школьный невроз: этиология, симптоматика и коррекция.
3. Фрустрация и ее проявления у младших школьников.
4. Особенности развития мышления младшего школьника.
5. Формы мышления и их влияние на развитие логического мышления.
6. Теория когнитивного развития Ж. Пиаже.

6.3.2. Типовые задания для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета.

6.3.2.1. Типовые вопросы к зачету
1. Социальная ситуация развития. Основные новообразования школьника.
2. Роль общения младшего школьника со сверстниками в психическом 

развитии.Становление личностных механизмов поведения. Виды мотивов, их изменение 
на протяжении младшего школьного детства.

3. Особенности эмоциональной сферы школьника. Направления в развитии эмоциональной 
сферы.

4. Развитие самосознания и самооценки младшего школьника.
5. Волевые привычки детей младшего школьного возраста. Этапы развития волевых 

привычек.
6. Условия развития волевых привычек детей младшего школьного возраста.
7. Основные направления.
8. Игра - ведущий вид деятельности детей младшего школьного возраста.
9. Компоненты сюжетно-ролевой игры.
10. Изменение компонентов игры на протяжении школьного детства.
11. Особенности изобразительной деятельности школьника. Конструирование ребенка 

младшего школьного возраста.
12. Зарождение элементов трудовой деятельности в младшем школьном детстве.
13. Зарождение элементов учебной деятельности в младшем школьном детстве.

Примерные тестовые задания

1. Произвольность поведения и психической деятельности является психологическим 
новообразованием в ... возрасте.
A) подростковом
Б) дошкольном
B) младшем школьном
Г) раннем юношеском
2. Показателем интеллектуальной готовности к обучению в школе является:
А) самостоятельность в умственной деятельности
Б) произвольность поведения В) желание быть школьником
Г) умение строить свои взаимоотношения с взрослыми, сверстниками на основе 
соподчинения мотивов

3. Компонентом психологической готовности ребенка к школе является ... готовность.
А) школьная Б) позиционная В) ситуационная Г) личностная

4. Сформированность познавательных процессов относится к ...
компоненту психологической готовности к школе.
A) личностному
Б) нтеллектуальному
B) эмоционально-волевому
Г) коммуникативному
5. Сформированность умения общаться со взрослыми и сверстниками относится к ... 
компоненту психологической готовности к
школе. А) коммуникативному Б) личностному



В) эмоционально-волевому
Г) интеллектуальному
6. Сформированность адекватной самооценки относится к ... компоненту психологической 
готовности к школе.
А) коммуникативному
Б) интеллектуальному

В) личностному

Г) эмоционально-волевому
7. Сформированность настойчивости и целеустремленности относятся к ... компоненту 
психологической готовности к школе.
А) эмоционально-волевому
Б) интеллектуальному В)
коммуникативному Г)
личностному
8. Новообразованием младшего школьного возраста является:
A) гордость за достижения
Б) внутренний план действий
B) чувство взрослости
Г) активность
9. Установите соответствия между компонентами психологической готовности к школе и их 
характеристикой:
1. Эмоционально-волевой А) умение общаться
2. Личностный Б) произвольное запоминание
3. Коммуникативный В) дифференцированная самооценка
1. Интеллектуальный Г) настойчивость
10. Возрастной период, сенситивеный для развития воли, - это ... возраст:
А) младший школьный Б) дошкольный В) подростковый
Г) ранний юношеский
11. Ведущим видом деятельности младшего школьника является:
A) общение со сверстниками
Б) учебно-профессиональная деятельность
B) учебная деятельность
Г) эмоциональное общение
12. Произвольное внимание у детей младшего школьного возраста может длиться:
А) 45 минут Б) 5 минут В) 10 минут Г) 15 минут

13. Для социальной ситуации развития детей младшего школьного возраста основная линия:
A) ребенок — сверстники
Б) ребенок - ближайшее окружение
B) ребенок - родители Г) ребенок -
учитель
14. Потребность в общественно-значимой и общественно-оцениваемой деятельности 
является новообразованием кризиса ...:
A) 1 года Б)
7 лет В) 3
лет Г) 11-13
лет
15. Для диагностики психологической готовности к школьному обучению
используют А) тест Керна-Иерасека Б) тест Бине-Симона

B) методику «Дом-дерево-человек»
Г) тест на критичность
16. Ведущей деятельностью младшего школьника является ...
A) учение



B) игра
Б) труд
Г) общение
17. Учебная деятельность по теории Д.Б.Эльконина и В.В.Давыдова характеризуется 3-мя 
составляющими: содержанием, ... и формированием.
А) проявлением
Б) динамикой В)
процедурой Г) структурой
18. Одним из авторов теории учебной деятельности, разработанной в отечественной 
психологии является А) А.Н. Леонтьев Б) Л.И. Божович В) Л.С. Выготский Г) Д.Б. Эльконин

19. Признаки кризиса 7 лет:
A) потеря непосредственности и манерничание
Б) аффективные реакции и проявления самостоятельности
B) негативизм и упрямство
Г) обесценивание и строптивость
20. Среди учебных мотивов у первоклассников преобладает стремление получать ...:
А) прочные знания Б) высокие оценки В) одобрение родителей

Г) материальное вознаграждение
21. Младший школьный возраст сенситивен к развитию:
A) предпосылок теоретического мышления
Б) навыков общения
B) речи, образных форм отражения действительности
Г) мировоззрения
22. Основным новообразованием кризиса 7 лет
является: А) наглядно-действенное мышление
Б) потребность в общественно-значимой и общественно-оцениваемой деятельности
В) рефлексия Г) критичность

6.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

С целью определения уровня овладения компетенциями, закрепленными за 
дисциплиной, в заданные преподавателем сроки проводится текущий и промежуточный 
контроль знаний, умений и навыков каждого обучающегося. Все виды текущего контроля 
осуществляются на практических занятиях. Исключение составляет устный опрос, который 
может проводиться в начале или конце лекции в течение 15-20 мин. с целью закрепления 
знаний терминологии по дисциплине. При оценке компетенций принимается во внимание 
формирование профессионального мировоззрения, определенного уровня включенности в 
занятия, рефлексивные навыки, владение изучаемым материалом.

Процедура оценивания компетенций обучающихся основана на следующих стандартах:
1. Периодичность проведения оценки.

2. Многоступенчатость: оценка (как преподавателем, так и обучающимися группы) и 
самооценка обучающегося, обсуждение результатов и комплекс мер по устранению 
недостатков.

3. Единство используемой технологии для всех обучающихся, выполнение условий 
сопоставимости результатов оценивания.

4. Соблюдение последовательности проведения оценки.
Текущая аттестация обучающихся.Текущая аттестация обучающихся по 
дисциплине«Психология детей младшего школьного возраста» проводится в соответствии с 
локальными нормативными актами НОУ ВО «ИЭиП» и является обязательной.



Текущая аттестация по дисциплине «Психология детей младшего школьного возраста» 
проводится в форме опроса и контрольных мероприятий по оцениванию фактических 
результатов обучения обучающихся и осуществляется преподавателем дисциплины.

Объектами оценивания выступают:
1. учебная дисциплина (активность на занятиях, своевременность выполнения 

различных видов заданий, посещаемость всех видов занятий по аттестуемой дисциплине);
2. степень усвоения теоретических знаний в качестве «ключей анализа»;
3. уровень овладения практическими умениями и навыками по всем видам 

учебной работы;
4. результаты самостоятельной работы (изучение книг из списка основной и 

дополнительной литературы).
Активность обучающегося на занятиях оценивается на основе выполненных 

обучающимся работ и заданий, предусмотренных данной рабочей программой дисциплины.
Кроме того, оценивание обучающегося проводится на текущем контроле по 

дисциплине. Оценивание обучающегося на контрольной неделе проводится преподавателем 
независимо от наличия или отсутствия обучающегося (по уважительной или неуважительной 
причине) на занятии. Оценка носит комплексный характер и учитывает достижения 
обучающегося по основным компонентам учебного процесса за текущий период.

Оценивание обучающегося носит комплексный характер и учитывает достижения 
обучающегося по основным компонентам учебного процесса за текущий период с 
выставлением оценок в ведомости.

Промежуточная аттестация обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся 
по дисциплине проводится в соответствии с локальными нормативными актами НОУ ВО 
«ИЭиП» и является обязательной.

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в соответствии с учебным 
планом в период зачетно-экзаменационной сессии в соответствии с графиком проведения.

Обучающиеся допускаются к зачету по дисциплине в случае выполнения им учебного 
плана по дисциплине: выполнения всех заданий и мероприятий, предусмотренных 
программой дисциплины.

Оценка знаний обучающегося на зачете определяется его учебными достижениями в 
семестровый период и результатами текущего контроля знаний и выполнением им заданий.

Знания умения, навыки обучающегося на зачете оцениваются как: «зачтено» - 
«отлично», «хорошо», «удовлетворительно» и «незачтено» - «неудовлетворительно».

Основой для определения оценки служит уровень усвоения обучающимися материала, 
предусмотренного данной рабочей программой.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 
освоения дисциплиныа) основная учебная литература:
1. Пирлик, Г. П. Возрастная психология: развитие ребенка в деятельности : учебное пособие 
/ Г. П. Пирлик, А. М. Федосеева. — Москва : Московский педагогический государственный 
университет, 2020. — 372 c. — ISBN 978-5-4263-0920-3. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/105893.html
2. Кряжева, Е. В. Психология мотивации: учебно-профессиональная мотивация : учебное 
пособие / Е. В. Кряжева, М. Ю. Виноградская, А. Э. Цымбалюк. — Саратов : Вузовское 
образование, 2020. — 75 c. — ISBN 978-5-4487-0682-0. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/93800.html
3. Болотова, А. К. Психология развития и возрастная психология : учебное пособие / А. К. 
Болотова, О. Н. Молчанова. — 2-е изд. — Москва : Издательский дом Высшей школы 
экономики, 2019. — 527 c. — ISBN 978-5-7598-1442-9. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/89768.html

б) дополнительная литература
1. Бардышевская, М. К. Диагностика эмоциональных нарушений у детей : учебное пособие / 

https://www.iprbookshop.ru/105893.html
https://www.iprbookshop.ru/93800.html
https://www.iprbookshop.ru/89768.html


М. К. Бардышевская, В. В. Лебединский. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 284 
c. — ISBN 978-5-89353-556-3. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система 
IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88061.html
2. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.3: Субъект познания. Книга 4 / В. А. Снегирев, 
У. Джеймс, Т. Рибо [и др.] ; составители Ю. Б. Дормашев, С. А. Капустин, В. В. Петухов.
— 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 640 c. — ISBN 978-5-89353-386-6 (т.3, кн.4), 
978-5-89353-376-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS 
: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88333.html
3. Подвижные игры как средство формирования личности детей и подростков в летнем 
лагере : учебное пособие. Направления подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, 
44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями), уровень бакалавриата / 
составители С. В. Коломиец, Л. В. Соколовская. — Сургут : Сургутский государственный 
педагогический университет, 2019. — 89 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный //
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/89991.html
4. Степанов,С.С.Живая психология.Уроки классических экспериментов/С.С.Степанов.
— 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 191 c. — ISBN 9785-
4486-0865-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88161.html
5. Хуторная, М. Л. Психология : учебное пособие / М. Л. Хуторная. — Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных технологий, 2020. — 56 c. — ISBN 
978-5-00032-476-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS 
: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106450.html

8. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Методические рекомендации по составлению конспекта

Конспект - это систематическая, логически связная запись, объединяющая план, 
выписки,тезисы. В отличие от тезисов и выписок, конспекты при обязательной краткости 
содержат нетолько основные положения и выводы, но и факты, и

доказательства, и примеры, и
иллюстрации.Поэтомуто,чтовначалекажетсявторостепенным,можетсовременем оказаться 

ценными нужным. С другой стороны, утверждение, не подкрепленное фактом или примером, не 
будет убедительными трудно запоминается.

Типы конспектов
1. Плановый.
2. Текстуальный.
3. Свободный.
4. Тематический.
5. Конспект-схема.
6. Опорный конспект.

1. Плановый конспект: являясь сжатым, в форме плана, пересказом
прочитанного, этот конспект-
одинизнаиболееценных,помогаетлучшеусвоитьматериалещевпроцессеегоизучения. Он 
учит последовательно и четко излагать свои мысли, работать над книгой, обобщая 
содержание ее в формулировках плана. Такой конспект краток, прост и ясен по своей 
форме. Это делает его незаменимым пособием при быстрой подготовке доклада 
,выступления. Недостаток: по прошествии времени с момента написания трудно 
восстановить в памяти содержание источника.

2. Текстуальный конспект-
этоконспект, созданный в основном из отрывков подлинника

https://www.iprbookshop.ru/88061.html
https://www.iprbookshop.ru/88333.html
https://www.iprbookshop.ru/89991.html
https://www.iprbookshop.ru/88161.html
https://www.iprbookshop.ru/106450.html


- цитат. Это прекрасный источник дословных высказываний автора и приводимых им 
фактов. Текстуальный конспект используется длительное время. Недостаток: 
неактивизирует резко внимание и память.

3. Свободный конспект представляет собой сочетание выписок, цитат, иногда 
тезисов, часть его текста может быть снабжена планом. Это наиболее полноценный вид 
конспекта.

4. Тематический конспект дает более или менее исчерпывающий ответ на 
поставленныйвопростемы.Составлениетематическогоконспектаучитработатьнадте мой, 
всесторонне обдумывая ее, анализируя различные точки зрения на один и тот же вопрос. 
Таким образом, этот конспект облегчает работу над темой приусловии использования 
нескольких источников.

5. Конспект-схема.Удобнопользоватьсясхематичнойзаписьюпрочитанного.
Составление конспектов-схем служит не только для запоминания материала. Такая 

работа становится средством развития способности выделять самое главное, 
существенное в учебном материале, классифицировать информацию.

Наиболее распространенными являются схемы типа "генеалогическое дерево" и" 
паучок".
Всхеме"генеалогическоедерево"выделяютосновныесоставляющиеболееслож ного 

понятия, ключевые слова и т. п. и располагаются в последовательности "сверху - вниз" - 
от общего понятия к его частным составляющим.

В схеме "паучок" записывается название темы или вопроса и заключается в овал, 
который составляет "тело паучка". Затем нужно продумать, какие из входящих в

тему понятий
являютсяосновнымиизаписатьихвсхеметак,чтоониобразуют"ножкипаука".Для того чтобы 
усилитьего устойчивость, нужно присоединить к каждой "ножке" ключевые слова или 
фразы, которые служат опорой для памяти.

Схемымогутбытьпростыми,вкоторыхзаписываютсясамыеосновныепонятияб 
езобъяснений.Такаясхемаиспользуется,еслиматериалневызываетзатрудненийприво с 
произведении.

Как составить конспект
• прочитайтетекстучебника;
• определитевтекстеглавноесодержание,основныеидеи,понятия,закономерн 

ости,формулыи т.д.;
• выделитевзаимосвязи;
• основноесодержаниекаждогосмысловогокомпонентазаконспектируйтевви

декодированной информации после наименования темы в тетради;
• прочтите еще раз текст и проверьте полноту выписанных идей;
• сформулируйтенеменеетрехвопросовразногоуровнясложности,запишитев 

опросывтетрадь;
• каждому вопросу определите значок степени сложности и найдите возможный 

ответ.
• Внимательно прочитайте материал;
• определитеосновныесмысловыечастиучебнойинформациипоплануобщейсхем ы;
• определите центральную часть О.К., т.е. его "ассоциативный узел"

в виде систематического класса и его особенностей;
• Определите цель составления конспекта.
• Читаяизучаемыйматериалвпервыйраз,подразделяйтеегонаосновныесмысло 

выечасти, выделяйте главные мысли, выводы.
• Если составляется план- 

конспект,сформулируйтеегопунктыиопределите,чтоименноследуетвключить вплан-
конспект для раскрытия каждого из них.

• Наиболеесущественныеположенияизучаемогоматериала(тезисы)последовательн
о и кратко излагайте своими словами и цитат.

• В конспект включаются не только основные положения, но и обосновывающие 



их выводы, конкретные факты и примеры(без подробного описания).
• Составляя конспект, можно отдельные слова и целые предложения писать 

сокращенно,выписыватьтолькоключевыеслова,вместоцитированияделатьлишьссыл кина 
страницы конспектируемой работы, применять условные обозначения.

• Чтобыформаконспектакакможноболеенаглядноотражалаегосодержание,ра 
сполагайтеабзацы"ступеньками"подобнопунктамиподпунктамплана,применяйтераз но 
образные способы подчеркивания, используйте карандаши и ручки разного цвета.

• Используйте реферативный способ изложения(например: "Автор считает..."," 
раскрывает...").

• Собственные комментарии, вопросы, раздумья располагайте на полях.
Ознакомьтесь с правилами конспектирования:
1. Записатьназваниеконспектируемогопроизведения(илиегочасти)иеговыхо дные 

данные.
2. Осмыслить основное содержание текста, дважды прочитав его.
3. Составить план –основу конспекта.
4. Конспектируя,оставитьместо(широкиеполя)длядополнений,заметок,запис и 

незнакомых терминов и имен, требующих разъяснений.
5. Помнить, что в конспекте отдельные фразы и даже отдельные слова имеют боле 

еважноезначение, чем в подробном изложении.
6. Запись вести своими словами, это способствует лучшему осмыслению текста.
7. Применятьопределеннуюсистемуподчеркивания,сокращений,условныхобозна 

чений.
8. Соблюдать правила цитирования- цитату заключать в кавычки, давать ссылку 

на источник с указанием страницы.
9. Научитесь пользоваться цветом для выделения тех или иных информативных 

узлов в тексте. У каждого цвета должно быть строго однозначное, заранее 
предусмотренное назначение.

10. Учитесь классифицировать знания, т.е. распределять их по группам, 
параграфам, 
главамит.д.Дляраспределенияможнопользоватьсябуквеннымиобозначениями,русск ими 
или латинскими, а также цифрами, а можно их совмещать.

Методические рекомендации для написания реферата:
Реферат ,как форма самостоятельной научной работы студентов,- 

этократкийобзормаксимальногоколичествадоступныхпубликацийпозаданнойтеме,с 
элементами сопоставительного анализа данных материалов и с последующими
выводами. При
проведенииобзорадолжнапроводитьсяиисследовательскаяработа,нообъемееограни чен 
,так как анализируются уже сделанные предыдущими исследователями выводы и в связи 
с не большим объемом данной формы работы.

1. Титульный лист реферата оформляется по стандарту.
2. Реферат желательно должен быть напечатан .
3.Оформление:шрифт-Пше8№’№Кошап, размер шрифта- 

14кегль,межстрочныйинтервал - полуторный, абзацный отступ - 1,25, выравнивание по 
ширине, поля - левое 3 см., остальные по 2см.

4. Нумерация в правом нижнем углу, титульный лист не нумеруется.
5. На втором листе - содержание. Пункты: введение, заключение и список 

литературы ненумеруются,а также приложения(если есть).
6. Содержание реферата должно раскрывать тему.
7. Список литературы должен содержать не менее 5-7 источников. В него 

желательно недолжно входить более 1-2 учебников, учебно-методических пособий или 
учебно-методических материалов.

8. Всписоклитературымогутвходитьнаучныеработы:монографии,статьи,тезисы.



9. В тексте должны быть ссылки на использованную литературу - в квадратных 
скобках номер источника, соответствующий номеру в списке литературы.

10. Врефератемогутбытьописаныпримерыисследования,фрагментыбиографииуче 
ного идр.

11.
Методические рекомендации по оформлению презентации

1) Не перегружать слайды текстом.
2) Наиболее важный материал лучше выделить.
3) Не следует использовать много мультимедийных эффектов анимации. Особен

Но нежелательны такие эффекты, как вылет, вращение, побуквенное появление текста. 
Оптимальная настройка эффектов анимации - появление, в первую очередь, заголовка

слайда, а затем текста
поабзацам.Приэтомеслинесколькослайдовимеютодинаковоеназвание,тозаголовокс лайда 
должен постоянно оставатьсяна экране.

4) Чтобы обеспечить хорошую читаемость презентации необходимо подобрать 
темный цвет фона и светлый цвет шрифта.

5) Текст презентации должен быть написан без орфографических и 
пунктуационных ошибок.

Методические указания по проведению практических занятий по 
дисциплин е

Практические занятия призваны научить студента самостоятельно работать с 
учебнымитекстами,анализироватьматериал.Вначалезанятиярекомендуетсярассмотр 
етьсоответствующийтеоретическийматериал.Затемидетпрактическийразборизучае 
могоматериала,решаются задачи, разбирается каждыйконкретный пример.

В начале практического занятия следует обратить внимание на теоретические 
вопросы по теме занятия. Первоначально идет изложение теоретического материала

темы занятия. Затем
врядевопросовпреподавателяследуетсконцентрироватьвниманиенаосновныхидеяхт 
емызанятия.Вопросыдолжнывключатьвсебяразличныевариацииэлементарныхситуа ций, 
отображающих основные идеи темы занятия в их взаимосвязи. Задаваемые вопросы 
должны быть конкретными и максимально проявлять в студентах их сообразительность.

Устныйопростребуетбольшойпредварительнойподготовки:тщательногоотбо 
расодержания,всестороннегопродумываниявопросов,задачипримеров,которыебуду 
тпредложены,путейактивизациидеятельностивсехстудентовгруппывпроцессепрове 
рки, создания на занятии деловой и доброжелательной обстановки.
Различают фронтальный, индивидуальный и комбинированный опрос.
Фронтальный опрос проводится в форме беседы преподавателя с группой. Он 

органически сочетается с повторением пройденного материала, являясь средством для 
закрепления знаний и умений. Его достоинство в том, что в активную умственную работу 
можно вовлечь всех 
студентовгруппы.Дляэтоговопросыдолжныдопускатькраткуюформуответа,бытьлак 
оничными, логически взаимосвязанными другс другом, даныв такой последовательности, 
чтобы ответы студентов в совокупности могли раскрыть содержание раздела, темы. С 
помощью фронтального опроса преподаватель имеет возможность проверить выполнение 
студентами домашнего задания, выяснить готовность группы к изучению нового 
материала, определить степень усвоения нового учебного материала, который был только 
что разобран на занятии.

Индивидуальный опрос предполагает обстоятельные, связные ответы студентов на 
вопрос, относящийся к изучаемому учебному материалу, поэтому он служит важным 



учебным средством развития речи, памяти, мышления обучающихся. Чтобы сделать 
такую проверку более глубокой, необходимо ставить перед студентами вопросы,
Требующие развернутого ответа.

Вопросыдляиндивидуальногоопросадолжныбытьчеткими,ясными,конкретн 
ыми,емкими,иметьприкладнойхарактер,охватыватьосновной,ранеепройденныймат 
ериалпрограммы.Ихсодержаниедолжностимулироватьстудентовлогическимыслить 
,сравнивать,анализировать,доказывать,подбиратьубедительныепримеры,устанавли 
ватьпричинно- 
следственныесвязи,делатьобоснованныевыводыиэтимспособствоватьобъективному 
выявлениюзнаний студентов.

Вопрособычнозадаютвсейгруппеипосленебольшойпаузы,необходимойдлято 
го,чтобы студенты поняли его и приготовились к ответу, вызывают для ответа 
конкретного студента. Лись. Менная проверка наряду с устным является важнейшим 
методом контрол язнаний,уменийинавыковстудентов 
.Однородностьработ,выполняемыхстудентами, 
позволяетпредъявлятьковсемодинаковыетребованияиобеспечиваетобъективностьо 
ценкирезультатовобучения.Применениеэтогометодадаетвозможностьвнаиболеекор 
откийсрокодновременнопроверитьусвоениеучебногоматериалавсемистудентамигр 
уппы,определитьнаправлениядля индивидуальнойработыскаждым.

Письменнаяпроверкаиспользуетсявовсехвидахконтроляиосуществляетсякак 
ваудиторной,такиво внеаудиторной работе(выполнение домашних заданий).

Методические рекомендации по использованиюинформационно- 
коммуникационныхтехнологийобучения

Для изучения лекционного материала дисциплины могут применяться 
аудиовизуальные(мультимедийные)технологии,которыенеотрицаюттрадиционные, 
проверенныевременемметоды преподавания, но, при этом, они повышают наглядность, 
информативность, оперативностьвподаче информации, позволяют

экономитьвремязанятий.
Каждоесеминарскоезанятиеимеетсвоюособуюформупроведения,своюметодо 

логическую специфику, что позволяет развивать у студентов различные 
общекультурные,общепрофессиональныеипрофессиональныекомпетенции.Постан 
овкапроблемы,разборактуальныхконкретныхигипотетическихситуаций,созданиеат 
мосферыдиалогамеждупреподавателем и группой позволяет работать индивидуально и

в малых группах,
коллективнообсуждатьопределенныйтемамиматериал,атакжеинициироватьсамосто 
ятельнуюработустудентов.Приосмыслениисодержаниявопросовпрактическихзанят 
ийпреследуетсяцельсоблюдатьпреемственностьвпрофессиональномивтворческом 
развитии студентов.

Контрольсамостоятельнойработыстудентовпризвансделатьпроцессобучения 
болеецелостнымиорганичным.Егозадачанеоставитьбезвниманиядаже,напервыйвзгл яд, 
малозначительные вопросы.

Компьютерноетестированиепозволяетосуществлятьитоговыйконтрользнани 
йстудентов. Тестовый материал включает в себя содержание вопросов по каждому из 
обозначенныхпрограммойразделов.

Каждыйвопроспредполагаетодинилинескольковариантовответов,средикотор 



ыхимеются абсолютно неверный, правильный и/или в большей или меньшей степени 
раскрывающий сущность вопроса. В тестовых заданиях есть вопросы на соответствие. В

процессе
компьютерноготестирования,задачастудентаопределяетсякаквыборправильногоотв етаиз 
многообразия вариантов.

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 
обеспечения и информационных справочных систем:

При изучении дисциплины используются в сочетании с традиционными формами 
(обсуждение) активные методы проведения учебных занятий с целью формирования и 
развития профессиональных навыков обучающихся: -лекции, в том числе лекция-беседа; -
семинарские занятия:
-анализ практических ситуаций;
-проводится аналитическая работа с использованием нормативно-правовых источников
-групповые обсуждения.
Перечень лицензионного программного обеспечения:

Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения: 

1. Microsoft Windows 10
2. Справочно-правовая система «Гарант» 
10. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине
Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходимо:
- для проведения лекций - учебная аудитория, ноутбук, проектор, классная доска, мел, 
магнитно-маркерная доска;

- для проведения практических занятий - учебная аудитория, ноутбук (выход в Интернет), 
проектор, классная доска, мел, магнитно-маркерная доска.





Сведения о переутверждении программы на очередной учебный год и регистрации 
изменений 

Учебный год Решение кафедры 
(№ протокола,  дата) 

Внесенные  изменения Подпись зав. кафедрой 

Программа одобрена на заседании кафедры 

протокол № ________ от «_____» ____________ 20___г.

Заведующая кафедрой ____________ 

Программа одобрена Учебно-методическим советом педагогического факультета 

протокол ________ от «_____» ____________ 20___г.

Председатель Учебно-методического совета факультета 
 
 


